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Ils nous responsabilisent,
ils ont confiance en nous
Samy - 20 ans
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~» POUR LES16 A 29 ANS

De 1journée a 9 mois pour expérimenter des
meétiers, reprendre confiance en soi et décrocher
un contrat d'apprentissage.

~» POURQUOI CHOISIR
LA PREPA-APPRENTISSAGE ?

/ll La possibilité de tester plusieurs métiers
en stage ou en ateliers

[/l Compléter ses savoirs utiles a sa future vie
professionnelle par des cours dynamiques
basés sur I'’échange

//] Etre accompagné et suivi
dans un cadre bienveillant

(o}

CONCRETISER
SON PROJET
PROFESSIONNEL

STARTING-BLOCKS
1JOUR

pour découvrir I'apprentissage

Une orientation précise ou un projet
en téte ? Vous souhaitez découvrir
'apprentissage et/ou valider un
projet professionnel ?

NOTRE ACCOMPAGNEMENT

/// 1/2 journée pour préparer
sa candidature et s'ouvrir
au monde de I'apprentissage.

/[ 1/2 journée en plateau
technique pour essayer un
métier.

BIEN DANS

SES BASKETS
POUR BIEN
S’ORIENTER...

ET REUSSIR SON
APPRENTISSAGE

TRIPLE SAUT!
3 MOIS

pour booster son potentiel
et trouver son employeur

Vous avez déja une orientation

métier pour votre apprentissage.

Vous recherchez

un accompagnement

pour trouver votre future
entreprise et consolider

VOS savoirs avant de commencer
votre apprentissage.

NOTRE ACCOMPAGNEMENT

//l 5 semaines pour travailler
la recherche d’employeur,
sa candidature, évaluer
ses compétences.

//] 7 semaines de stage
en entreprise pour valider
le projet et trouver
un employeur.

COUP D’ENVOI
9 MOIS

pour préparer sereinement son
apprentissage

La voie professionnelle, celle

de l'apprentissage, vous intéresse
mais vous n'avez pas encore choisi
de métier. Vous avez besoin

d'un accompagnement complet
et d'un cadre motivant

et dynamique pour vous préparer
a l'apprentissage.

NOTRE ACCOMPAGNEMENT

/// 16 semaines pour acquérir les
savoirs nécessaires
a 'apprentissage, tester
des métiers, découvrir le monde
professionnel et rechercher
son futur employeur.

/// 16 semaines de stage pour valider
son choix professionnel.

La patisserie
et moi, ¢a a
matché !
Laly - 18 ans

Plus d’'informations sur notre site web :

PREPA-APPRENTISSAGE-URMAPDL.FR
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Le jeune est acteur
de son avenir.
Anne - Référente a Angers

ON EXPLIQUE
TOUT ICI!



